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Liebe Lehrerinnen und Lehrer,

in den vergangenen 25 Jahren gab es an der Ems viele Herausforderun-
gen. Wirtschaftliche Interessen und Naturschutzbelange mussten immer
wieder gegeneinander abgewogen werden. Mit dem ,Masterplan Ems
2050“ wurde 2015 eine Vereinbarung beschlossen, deren Ziel es ist,
wieder ein gesundes Okosystem an der Unterems herzustellen und dabei
Naturschutz und wirtschaftliche Nutzung in Einklang zu bringen. Fiir
die erfolgreiche Umsetzung dieses Masterplans und fiir die zukiinftige
Entwicklung der Ems ist es sehr wichtig, regionale Akteure, die Bevol-
kerung und insbesondere die jungen Menschen mit einzubeziehen. Mit
ihrem gemeinsamen Projekt ,Zukunftsperspektive Tideems®, in dessen
Rahmen auch dieses Bildungsmaterial erstellt wurde, tragen WWF,
BUND und NABU zu einem konstruktiven Austausch in der Region bei.

Jugendliche von heute werden kiinftig an der Ems leben und arbeiten,
Familien griinden, Kinder groBziehen und Freizeit verbringen. Wie stark
die Ems zur Lebensqualitat in der Region beitragt, hangt auch davon

ab, ob es gelingt, ihre Natiirlichkeit zu verbessern und den guten 6ko-
logischen Zustand der Ems wiederherzustellen.

Mit diesem Bildungsmaterial mochten wir jungen Menschen die
Moglichkeit er6ffnen, sich mit dem Zustand der Ems und ihrer Zukunft
auseinanderzusetzen, sich eine eigene Meinung zu bilden und sich viel-
leicht an regionalen Entscheidungen und Entwicklungen zu beteiligen.

Die Inhalte dieses Materials gehen deutlich iiber die Betrachtung der
Ems hinaus und betreffen in unterschiedlicher Auspragung letztlich alle
Fliisse in Deutschland. Wir méchten junge Menschen in allen Teilen des
Landes anregen, Gewésser in ihrer Nidhe unter die Lupe zu nehmen und
sich fiir ihren guten Zustand einzusetzen.

Dabei wiinschen wir allen viele spannende Entdeckungen und Erfahrungen.

rof. Dr.
Leiterin Bildung Leiterin Naturschutz Deutschland
WWF Deutschland WWF Deutschland

Bettina Miinch-Epple iana Pretzell
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Lebensader Fluss

Mensch und Fluss

Schon seit Jahrtausenden siedeln Menschen bevorzugt an Fliissen.
Mit der Zeit entwickelten sich aus diesen Siedlungen Stidte und groBe

Kulturen — wie z. B. am Nil in Agypten, am Indus im heutigen Pakistan,
am Gelben Fluss in China, aber auch an Elbe und Donau. Bis in unsere
Zeit sind Fliisse von groBer Bedeutung fiir den Menschen.

Fliisse

N

» sind wichtige Quellen fiir Trink- und Nutzwasser,
» liefern Nahrung fiir den Menschen,

» sind wichtige Transport- und Reisewege,

» werden zur Energieerzeugung genutzt,

» bieten den Menschen Erholung, Inspiration und vielfaltige Mdglich-
Pechora-Fluss in Russland keiten fiir Freizeit, Sport und Kultur.

Fliisse sind nicht nur fiir den Menschen wichtig, sie sind auch ,Lebens-

adern® der Natur. Fliisse und ihre Uferlandschaften — vor allem die

Zonen mit Auwald — sind bedeutende Lebensrdume fiir viele Tier- und
Pflanzenarten.

AUFGABEN

Moseltal “ Nutze das Internet und recherchiere: Wo in Deutschland gibt es heute noch naturnahe
Flusslandschaften? Finde heraus, warum das gerade dort noch so ist.

0 Betrachte die Fotos und beschreibe die Besonderheiten eines naturnahen Flusses
hzw. einer naturnahen Flusslandschaft.
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Fliisse heute
Bedenklich bis kritisch

»Irotz besserer Wasserqualitit — Deutsche Fliisse in schlechtem Zu-
stand”, berichtete die Frankfurter Allgemeine Zeitung am 2. April 2018.
Durch den Bau von Klaranlagen in den letzten 30 Jahren hat sich die
Wasserqualitéat zwar verbessert, aber der 6kologische Zustand der FlieB3-
gewisser ist landesweit ,bedenklich” bis ,kritisch®.

In iiber 90 Prozent der FlieBgewisser in Deutschland leben nicht mehr
die Fische, Pflanzen und Kleintiere, die man dort eigentlich vorfinden
miisste.

Nur knapp sieben Prozent der FlieBgewisser sind 6kologisch in ,,gutem*®
Zustand, gerade mal 0,1 Prozent in ,,sehr gutem® Zustand.

Immer noch gehoren Gewisser und Auen zu den bedrohten Lebens-

raumen in Deutschland.

Mittelelbe
Fliisse sind wichtige Transportwege, deshalb wurden sie in Deutschland
nahezu iiberall fiir die Berufsschifffahrt ausgebaut. Durch den Ausbau
wurden die Fliisse deutlich oder sogar vollstiandig verdndert.
» Der Lauf vieler groBerer Fliisse wurde begradigt und ihre Ufer mit
Steinen befestigt.
» Die Fliisse wurden ausgebaggert und vertieft, Wehre und Schleusen
Der 6kologische Zustand, wurden errichtet.
z. B. eines Flusses oder einer » Die Stromungen und Wasserstdnde haben sich verandert.
Flusslandschaft, zeigt an, wie
naturnah bzw. naturfern das Erst diese BaumaBnahmen ermoglichten es, die Fliisse intensiv fiir den
Okosystem ist. Der 6kolo- Schiffsverkehr zu nutzen. Den Fliissen und den dort lebenden Tieren und
gische Zustand kann auch fiir Pflanzen ist dies aber nicht gut bekommen.

andere Okosysteme betrachtet
werden — z. B. fiir Wilder,

Seen, Meere etc. AUFGABEN
Wasserqualitit: 0 Betrachte die beiden Fotos und vergleiche: Welche Gemeinsamkeiten und welche Unter-
Wie sauber und rein ist schiede im Naturraum der beiden Fliisse kannst du erkennen?

das Wasser?

0 Eine Karte des Umwelthundesamtes zeigt dir den dkologischen Zustand der FlieBgewdsser
Gewiissergiite: Wie natur- in Deutschland. Klicke zum VergrdBern auf die Karte. Was fallt dir auf?
nah ist der Fluss? https: / [tinyurl.com/yb8g36j4

Siehe hierzu auch Infoblatt 4.
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Die Ems

Von der Quelle bis zur Miindung

Die Ems entspringt bei Hovelhof in Nordrhein-Westfalen und flieBt
dann in Richtung Norden durch Niedersachsen und bei Emden in die
Meeresbucht Dollart, wo sie die Grenze zu den Niederlanden bildet. Die
Ems miindet zwischen Pilsum in Deutschland und Eemshaven in den
Niederlanden in die Nordsee. Die AuBenems reicht bis nach Borkum, der
westlichsten ostfriesischen Insel im Wattenmeer.

Die Ems ist 371 Kilometer lang und ein reiner Tieflandfluss mit einem
geringen Gefille. Von der Quelle bis zur Miindung betragt der Héhen-
unterschied nur 129 Meter. Sie bahnt sich ihren Weg fast ausschlieflich
durch sandigen Untergrund, der durch die letzte Eiszeit gestaltet wurde.

Die Ems ist in drei Abschnitte gegliedert:

Von der Oberen Ems spricht man zwischen der Quelle und dem Ems-
wehr Hanekenfihr etwa acht Kilometer siidlich von Lingen.

Als Mittlere Ems wird der Abschnitt zwischen Emswehr Hanekenfahr
und dem Wehr Herbrum bei Papenburg bezeichnet.

Die Untere Ems/Unterems beginnt ab dem Wehr Herbrum. In diesem
Bereich wird die Ems bereits von Ebbe und Flut der Nordsee beeinflusst
und deshalb auch Tideems oder Emséstuar genannt.

Astuare sind Landschaften zwischen Fluss und Meer, wie man sie auch

an Elbe, Weser und Eider findet. Sie werden in Salz-, Brackwasser- und

Emsquelle SiiBwasserzonen unterteilt.

Fast die gesamte Untere Ems ist gemaf der europaischen Fauna-Flora-
Habitat-Richtlinie (FFH-Richtlinie) als ,,Gebiet von gemeinschaftlicher
Bedeutung” geschiitzt. Ausgenommen ist ein Abschnitt von 15 Kilo-
metern Linge zwischen Papenburg und Leer.

AUFGABEN

a Die Karte zeigt den Weg der Ems, von der Quelle bis zur Miindung. Notiere, was dir
auffallt. Nutze dazu auch das Video: www.tinyurl.com/ycuduunp

0 Erfahre mehr iiber die Ems in dem Video ,,Die Ems - von siiB bis salzig: Eine Flussreise”
www.youtube.com/watch?v=0QzqtIS6f8Y


https://tinyurl.com/ycuduunp
https://www.youtube.com/watch?v=QQzqtlS6f8Y
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Das Emsastuar

Besondere Vielfalt

Das Miindungsgebiet der Ems — das Emsistuar — ist eine besondere
Landschaft. Die natiirlichen Arten und Lebensrdume sind an die mit
Ebbe und Flut wechselnden Bedingungen angepasst. Seltene Tier- und
Pflanzenarten, die unter Schutz stehen, haben hier ihre Heimat. Als
Brut-, Rast- und Nahrungsplatz vieler Vogelarten ist die Tideems ein
europaweit bedeutsames Vogelschutzgebiet.

In den StiBwasser- und Brackwasserwatten leben Wattwiirmer, kleine
Krebse und Schnecken, die wichtige Nahrungsquelle fiir viele Vogelarten,
wie zum Beispiel Sibelschnibler und Rotschenkel sind.

Im Flachwasser und Uferbereich gibt es Tide-Rohrichte und Reste von
einstmals ausgedehnten Tide-Auwildern.

Die Deichvorlénder sind wichtiger Lebensraum fiir zahlreiche Pflanzen-
und Tierarten, insbesondere fiir Insekten, Kleinsduger und Vogel.

Die Salzwiesen mit ihren Grasern und Krautern locken tausende von
Nonnengénsen an. Jedes Jahr {iberwintern in der Ems-Dollart-Region
bis zu 40.000 Ginse.

Noch vor 30 Jahren war das Emséstuar eine relativ naturnahe Fluss-

miindung: Fische wanderten zum Laichen flussaufwirts, Nachwuchs

gedieh in den flachen, geschiitzten Uferzonen, das Astuar war wichtig
als Rast- und Futtergebiet fiir Seehunde sowie Brut- und Zugvogel.

AUFGABEN

0 Informiere dich mithilfe des Infoblatts 2 iber den Lebensraum Astuar und seine Besonder-
heiten.

Q Es gibt verschiedene Arten von Flussmiindungen. Bei Wikipedia findest du weitere
Informationen dazu: www.wikipedia.de > Suche: Flussmiindung
Erstelle eine Ubersicht mit den Besonderheiten der verschiedenen Formen von
Flussmiindungen.


http://www.wikipedia.de
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Probleme der Unterems

Von der fischreichsten Flussmiindung Deutschlands zum Sanierungsfall

Bis Anfang der 1990er Jahre war die Wasserqualitdt der Unterems

noch gut und das Emséstuar galt als die fischreichste Flussmiindung

in Deutschland. Das hat sich in den letzten 25 Jahren sehr verdandert.

Wegen des schlechten 6kologischen Zustands gilt die Ems inzwischen als

groBter Problemfluss in Deutschland.

» Bereits vor 1984 wurde der Fluss fiir die Binnenschifffahrt vertieft und
begradigt.

» Fiir die Uberfiihrung der immer gréBeren Kreuzfahrtschiffe von
Papenburg nach Emden wurde die Ems in der Zeit zwischen 1984 und
1994 insgesamt viermal vertieft. Die Ufer wurden mit Steinen befestigt.

» Seit 2002 staut das riesige Ems-Sperrwerk in Gandersum den Fluss fiir
die Uberfiihrung von Kreuzfahrtschiffen an.

Die Eingriffe in das Flusssystem hatten fatale Auswirkungen. Als Folge
trat etwa 1996 eine enorme Verschlickung der Ems ein. Die Vertiefungen
der Ems haben zu einer Tideasymmetrie gefiihrt. Die Flutphase ist deut-
lich kiirzer und stérker als die Ebbephase. Das Wasser flief3t bei Flut sehr
viel schneller als bei Ebbe. Deshalb tragt der Flutstrom deutlich mehr
Schlick und feine Schwebstoffe in den Tidefluss hinein, als die Ebbe
wieder ausrdumen kann.

» Die vielen Schwebstoffe machen das Wasser triibe. Der Unterems fehlt
es insbesondere bei wirmeren Temperaturen an Sauerstoff. Im Sommer
sind Flussboden und Ufer mit einer dicken Schicht aus Fliissigschlick
bedeckt. Fische und Kleinlebewesen konnen dort nicht {iberleben.

» Zusitzlich gelangen viele Nahrstoffe aus der Landwirtschaft in die
Ems. Fachleute haben errechnet, dass der Eintrag von Diingemitteln in
den Fluss um mindestens 50 Prozent verringert werden miisste.

» Die Folgen der Uberdiingung zeigen sich auch an der Kiiste: Algen
breiten sich aus. Abgestorbene Algenbiomasse sinkt zum Meeres-
boden. Thre bakterielle Zersetzung zehrt den Sauerstoff auf. Muscheln,
Krebse und Wiirmer sterben ab.

AUFGABEN

0 Nutze die Videos und erstelle eine kurze Ubersicht iiber die wichtigsten kologischen
Probleme der Unterems. www.ndr.de/nachrichten/niedersachsen/oldenburg_ost-
friesland/Schlick-im-Hafen-Weener,ems302.html
www.ndr.de/nachrichten/niedersachsenoldenburg_ostfriesland/Vor-Schiffen-kommt-
Wasser,ems304.html

0 Erklére, was zu viele Nahrstoffe in Gewdssern bewirken. Nutze dazu Informationen in der
Rubrik , Fliisse” unter wwf.de/bildung/download/ und unter
wwf-jugend.de/blogs/7 /1036 /alarmzeichen-algenblute


https://www.ndr.de/nachrichten/niedersachsen/oldenburg_ostfriesland/Schlick-im-Hafen-Weener,ems302.html
https://www.ndr.de/nachrichten/niedersachsen/oldenburg_ostfriesland/Schlick-im-Hafen-Weener,ems302.html
https://www.ndr.de/nachrichten/niedersachsen/oldenburg_ostfriesland/Vor-Schiffen-kommt-Wasser,ems304.html
https://www.ndr.de/nachrichten/niedersachsen/oldenburg_ostfriesland/Vor-Schiffen-kommt-Wasser,ems304.html
https://www.wwf.de/aktiv-werden/bildungsarbeit-lehrerservice/downloadbereich/
https://www.wwf-jugend.de/blogs/7/1036/alarmzeichen-algenblute
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Masterplan Ems 2050 - Ziele

Das Ziel ist klar

Die Unterems soll wieder ein moglichst naturnaher Fluss werden.
Viele Menschen vor Ort mochten wieder eine saubere Ems mit ih-
rem typischen Tier- und Pflanzenreichtum.

Masterplan Ems 2050

Um das zu erreichen, wurde 2015 der Masterplan Ems 2050 beschlos-

sen. Er ist eine Vereinbarung mit dem Ziel, wieder ein gesundes Okosys-
tem an der Unterems herzustellen. Dabei werden neben dem Schutz der
Natur auch die wirtschaftlichen Interessen in der Region beriicksichtigt.

Die konkreten Ziele:

@ Das Schlickproblem l6sen und die Gew#ssergiite verbessern.

Lebensriume, die typisch fiir ein Astuar sind, schaffen
& oder aufwerten und damit auch die Lebensbedingungen

fir Pflanzen und Tiere verbessern.

Die Vogelwelt und ihre Lebensrdume schiitzen,
insbesondere Rast- und Brutplitze.

e Die Ems als wichtige BundeswasserstraBe erhalten.

Die wirtschaftliche Entwicklung der Region und
ihre Arbeitsplatze sichern.

AUFGABEN

0 Jeder kann sich fiir den Schutz der Ems engagieren. Wie das geht, erfahrst du im Flyer
Gewdsserschutz in der Rubrik , Fliisse” unter wwf.de/hildung/download/

0 Die Unterems ist eine wichtige WasserstraBe in Deutschland. Informiere dich hierzu:
www.masterplan-ems.info/ziele/bundeswasserstrasse/


https://www.wwf.de/aktiv-werden/bildungsarbeit-lehrerservice/downloadbereich/
http://www.masterplan-ems.info/ziele/bundeswasserstrasse/
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Masterplan Ems 2050 - MaBnahmen

Bis 2050 werden verbindlich definierte NaturschutzmaBnahmen in
Schritten von jeweils zehn Jahren umgesetzt. Zentral fiir die Sanierung
der Ems ist, dass der Fluss mehr Raum und Moglichkeiten fiir eine
natiirliche Entwicklung bekommt.

Schleuse Herbrum Zur Verbesserung der 6kologischen Situation sind folgende MaB-

nahmen vorgesehen:

» flexible Tidesteuerung durch das Emssperrwerk,

» Tidepolder schaffen,

» Durchgingigkeit des Flusses fiir Fische an Sielen und Schopfwerken
und am Wehr in Herbrum verbessern,

» Sommerdeiche und Verwallungen fiir den Einfluss der Gezeiten 6ffnen,

» Altarme und Nebenrinnen revitalisieren,

» Salzwiesenlebensraume entwickeln und

» Ufer renaturieren.

Strukturvielfalt an der Unterems

Zusatzlich werden im Binnenland Flachen mit einer Grof3e von insge-
samt 200 Hektar fiir den Vogelschutz entwickelt.

Auch eine Mafinahme des Masterplans:

Die Naturschutzstation Ems in Terbog (Gemeinde Moormerland) hilft
zum einen, die Arten und Lebensraume an der Ems zu erfassen. Zum
anderen wirkt sie bei der Umsetzung des Masterplans Ems mit und berat
hier naturschutzfachlich.

Réhricht Die Umsetzung des gesamten Naturschutzprogramms wird mehrere 100
Millionen Euro kosten und sich iiber einen Zeitraum von 35 Jahren er-
strecken. Zerstorte Natur zu reparieren kostet Geld. Andererseits konnen
aber jedes Jahr viele Millionen Euro an Baggerkosten eingespart werden,
wenn die Verschlickung der Ems durch die geplanten MaBfnahmen ge-
stoppt wird.

Die Ausbaggerung der Fahrrinne fiir die Uberfithrung von Kreuz-
fahrtschiffen kostet pro Jahr ca. 25 Millionen Euro zuziiglich der Kosten
fiir die RAumung der Hafenbecken an der Ems.

AUFGABEN

a Erstelle eine Ubersicht, die magliche Nutzungskonflikte bei der Umsetzung der geplanten
MaBnahmen aufzeigt.

0 Fiihrt eine Diskussionsrunde in der Klasse durch. Was spricht fiir, was gegen die geplanten
MaRnahmen? Nachfolgende Informationen kinnen dabei helfen:
www.umwelt.niedersachsen.de/startseite/masterplan_ems/fragen-und-antworten-zum-
masterplan-ems-131674.html
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—— Die flexible Tidesteuerung

Weniger Schlick und klareres Wasser

Zu viel Schlick und zu wenig Sauerstoff sind die wichtigsten Ur-
sachen fiir die schlechte Wasserqualitit der Unterems. Um die
Gewasserglite zu verbessern, muss deshalb die Menge an Schweb-
stoffen reduziert werden.

Emssperrwerk Gandersum

Fiir die Sanierung der Gewassergiite ist die flexible Steuerung
der Tide durch das Emssperrwerk Gandersum eine SchliisselmaB-
nahme.

» Durch das gezielte Offnen und SchlieBen der Tore des Emssperrwerks
soll der Sedimenttransport beeinflusst werden. Ziel ist, dass der
Ebbestrom wieder mehr Sediment aus der Ems herausbeférdert als
mit der Flut eingetragen wird. Die bisherigen Modelluntersuchungen
haben gezeigt, dass die MaBnahme funktioniert: Der Schwebstoffgehalt
nimmt ab, wihrend der Sauerstoffgehalt in der Ems steigt. Die flexible
Tidesteuerung soll ab dem Jahr 2022 eingesetzt werden.

» Die flexible Tidesteuerung ist allerdings nicht fiir die gesamte Strecke
flussaufwarts wirksam. Deshalb muss voraussichtlich noch mit Tide-
poldern gearbeitet werden (vgl. Arbeitsblatt 9).

AUFGABEN

a Sieh dir die Computeranimation der geplanten Tidesteuerung an:
www.masterplan-ems.info/massnahmen/flexible-tidesteuerung

0 Erlautere mit deinen eigenen Worten das Problem des Schlickeintrags und die moglichen
MaRnahmen zur Lasung des Problems. Nutze dazu die Informationen aus der Animation
und aus dem Masterplan.


http://www.masterplan-ems.info/massnahmen/flexible-tidesteuerung
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Tidepolder

Verloren gegangene Lebensraume am Fluss wiederherstellen

Tidepolder sind Flachen im Binnenland, die sich bei Flut mit Wasser
fiillen und bei Ebbe wieder teilweise entleeren. Es entstehen Gebiete,
die also zeitweise trockenfallen und dann wieder tiberflutet werden. Im

besten Fall entwickeln sich dort typische Lebensriume eines Astuars wie
Tidepolder an der Schelde in Lippenbroek Tide-Auwald, Tiderohrichte, Wattflichen mit Prielen und Flachwasser-

(Belgien) ZOnen.

Die typischen Lebensraume des Emsistuars haben wichtige 6kologische

Aufgaben. Rohrichtzonen zum Beispiel

» tragen zur Selbstreinigung von Gewissern bei,

» sind Lebensraum fiir spezialisierte Vogelarten wie die Bartmeise,

» sind Laichbereiche vieler Fisch- und Amphibienarten und

» bieten vielen Insekten wie Schilffliege und diversen Schmetterlings-
arten eine Heimat.

Die an der Ems fiir Tidepolder vorgesehenen Flachen von insgesamt 530
Hektar liegen im Binnenland und werden derzeit noch landwirtschaftlich
genutzt. Eine Riickverlegung des Hauptdeiches findet keine Akzeptanz
vor Ort. Daher bleibt die Deichlinie erhalten und die geplanten Uber-
schwemmungsgebiete werden iiber ein Sperrwerk oder andere Durchlis-
se mit der Ems verbunden. Durch einen Wall entlang der Flachen wird
sichergestellt, dass gezielt nur diese Bereiche iberschwemmt werden.

Tidepolder konnen auch zu einer héheren Wasserqualitit der Ems bei-

tragen: In den Ebbephasen flieBt aus ihnen langer und mehr Wasser und
Bartmeise transportiert Schwebstoffe mit in Richtung Nordsee. In welchem Umfang
Tidepolder fiir eine bessere Gewisserqualitit gebraucht werden, lasst
sich erst festlegen, wenn die flexible Tidesteuerung in Betrieb genommen
wurde.

AUFGABEN

0 Welchen Einfluss haben Tidepolder auf die Artenvielfalt? Nutze Informationen zu einem
bereits umgesetzten Tidepolder auf der Luneplate an der Weser und zum geplanten
Tidepolder Coldemiintje an der Ems:
www.bremerhaven.de/sixcms/media.php/94/8_Falthlatt-Luneplate_2016_low.pdf
www.masterplan-ems.info/massnahmen/tidepolder-coldemuentje/

0 Identifiziere Vor- und Nachteile, die durch den Bau von Tidepoldern fiir die Betroffenen
(Landwirte, Umweltschiitzer, Anwohner, Besucher) entstehen.


https://www.bremerhaven.de/sixcms/media.php/94/8_Faltblatt-Luneplate_2016_low.pdf
http://www.masterplan-ems.info/massnahmen/tidepolder-coldemuentje/
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Durchgangigkeit fiir Fische

Fische wandern

Im Laufe ihres Lebens und im Jahresverlauf haben viele Fische unter-
schiedliche Anspriiche an ihren Lebensraum und sind daher auf die
Moglichkeit des Wanderns angewiesen. Fiir sie ist es lebenswichtig, dass
ein Fluss durchgingig und mit den Nebengewissern vernetzt ist.

Naturnahe FlieBgewasser sind sowohl im Liangsverlauf (linear) als auch

in der Breite (lateral; Quervernetzung des Gewissers mit der Aue) fiir
Fischtreppe an der Fuhlsbiitteler Schleuse Fische passierbar. Beide Formen der Durchgéingigkeit sind Voraussetzung

(Alster) fiir gesunde Fischpopulationen.

In der Ems gibt es zahlreiche Bauwerke, die den Flusslauf regulieren, wie
Schleusen, ein Wehr, Siele und Schopfwerke. Fiir die Flussbewohner

— vor allem fiir wandernde Fische wie den Aal — stellen sie groBe Hinder-
nisse dar.

Es sollen daher Losungen wie Aufstiegshilfen fiir Fische gefunden
werden, damit die Tiere die Bauwerke leichter passieren und zu ihren
unterschiedlichen Lebensraumen wandern kénnen.

AUFGABEN
P! “ Informiere dich, welche Fische besonders auf die Durchlassigkeit unserer Fliisse
Wehr Herbrum angewiesen sind: www.wanderfisch.info/wanderschaft

0 Auf YouTube gibt es einige interessante Videos, die dir zeigen, wie verschiedene Formen
von Fischaufstiegshilfen (Fischtreppen) aussehen und wie sie funktionieren:
www.youtube.com/watch?v=6b7biBFHIuM und www.youtube.com > Suche: Fischtreppe

0 Besucht mit der Gruppe ein Wehr oder eine Schleuse in eurer Region. Befragt die Exper-
ten vor Ort zum Thema Fischwanderung und Fischaufstiegshilfen.



http://www.wanderfisch.info/wanderschaft
https://www.youtube.com/watch?v=6b7biBFH9uM
C:\Users\Astrid.Paschkowski\AppData\Local\Users\vera.sandel\AppData\Local\Temp\Temp1_ZB Texte Lebendige Ems (1).zip\Texte an WWF\Arbeitsblaetter -- Word ohne Fotos\
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Nendorper Deichvorland

Tide-Auwald

Tiderohricht
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Riickbau von Sommerdeichen

Mehr Platz hitte

Sommerdeiche wurden gebaut, um das Weidevieh und landwirtschaftlich
genutzte Flichen im Sommer vor Hochwasser zu schiitzen und trocken
zu halten. An der Ems werden Sommerdeiche auch dazu eingesetzt, die
Ems fiir Schiffsiiberfithrungen anzustauen. Das eigentliche Bauwerk zum
Kiistenschutz ist der dahinterliegende, wesentlich hhere Hauptdeich.

» In einigen Bereichen entlang der Unterems gibt es noch Sommerdeiche,
die vor den Hauptdeichen angelegt wurden.

» Dort finden sich auch Verwallungen — niedrige Erdwélle am Ufer, die
in der Regel keinen Schutz vor groBeren Uberschwemmungen bieten.

» Der Masterplan Ems 2050 sieht vor, Sommerdeiche und Verwallungen
zu 6ffnen oder zuriickzubauen.

» Ziel ist es, Teile des Deichvorlandes dem Einfluss von Ebbe und Flut
auszusetzen.

» Je nach Standort sowie Hiufigkeit und Dauer der Uberflutungen ent-
stehen durch den Riickbau von Sommerdeichen
» Wattflichen und Flachwasserzonen,
 Rohricht und Tide-Auwald.

Mit solchen MaBnahmen werden entscheidende Voraussetzungen dafiir
geschaffen, dass naturnahe Lebensraume entlang der Unterems entstehen.

AUFGABEN

0 Du bist Landwirt, deine Milchkiihe stehen auf den Wiesen hinter dem Sommerdeich.
Welche Probleme siehst du beim Riickbau der Sommerdeiche? Welche Lasungen kannst
du dir vorstellen?

0 Befrage Landwirte und Naturschiitzer in deiner Region, welche Konflikte sie sehen und
welche Ldsungsmaglichkeiten. An der Unterems knntest du z. B. die Fachleute der
Naturschutzstation Ems befragen.
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Altarme und Nebenrinnen

Anschluss gesucht

Zahlreiche Nebenarme und alte Flussschleifen im Bereich der Unterems

sind heute durch Deiche und Wille vom Fluss und von der Stromung

abgetrennt und teilweise verlandet.

» Der Durchstich von Barrieren ermdglicht einen Wiederanschluss an
Ebbe und Flut.

» Revitalisierte Nebenarme erhéhen das Flutvolumen im Fluss und
stiarken so den Ebbestrom.

» Dadurch wird der Eintrag von Schwebstoffen verringert.

» Flachwasserzonen in Nebenarmen erhohen den Sauerstoffeintrag.

» So trigt eine Offnung und Revitalisierung der Altarme und Neben-
rinnen dazu bei, die Gewéssergiite zu verbessern

» und dariiber hinaus typische Lebensriume des Ems-Astuars zu ent-
Altarm mit Auwald wickeln wie
» Wattflachen, Flachwasserzonen,
« Tiderohricht und Tide-Auwald.
» Es werden Laich-, Aufwuchs- und Nahrungshabitate fiir Fische
geschaffen.

Um die teilweise verlandeten Altarme wiederherzustellen, sind
Baggerungen erforderlich und eventuell auch weitere Manahmen,
um eine erneute Verlandung zu vermindern.

AUFGABEN

a »Maander”, ,, Altarm”, , Totarm": Was bedeuten diese Begriffe? Suche Informationen
hierzu und erlautere, warum diese Abschnitte von FlieBgewdssern so wertvoll sind.

0 Informiere dich auf der Homepage der Naturschutzstation iiber ein neu entstandenes
Tidegewdsser an einem Ems-Seitenarm: www.nlwkn.niedersachsen. de/naturschutz/
naturschutzstationen/ems/aktuelles/aktuelles-aus-der-naturschutzstation-ems-158320.
html
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Renaturierung der Ufer

Auf zu neuen Ufern

Die Ufer der Unterems sind heute gerade, grau, einténig und durch

massive Steinschiittungen wie kanalisiert. Um die Flusslandschaft an der

unteren Ems zu renaturieren, ist es deshalb vorgesehen, dass

» Uferbefestigungen — wo moglich und sinnvoll — zuriickgebaut werden
und

» Uferabschnitte — wo moglich und sinnvoll — abgeflacht werden.

So konnten charakteristische Sand- und Schlickufer entstehen, auf
denen sich natiirliche Uferzonen entwickeln wiirden:

» mit Flachwasserbereichen und Abbruchufern,

» mit Rohrichten und Ufergeholzen.

MafBnahmen dieser Art werden nur umgesetzt, wenn sie den Kiisten-

schutz und die Funktion der Bundeswasserstrale nicht gefihrden. Es
Natiirliches Flussufer muss daher gepriift werden, ob sie sich mit der Gewissernutzung und
der Flachenverfiigbarkeit des angrenzenden Uferstreifens vereinbaren
lassen.

Sollten sich einige MaBnahmen als nicht realisierbar erweisen, verpflich-
tet der Masterplan zur Suche nach machbaren Alternativen. Derzeit
werden mehrere Stellen entlang des Flusses daraufhin untersucht,
inwieweit sie sich fiir eine Uferrenaturierung eignen.

AUFGABEN

Naturnahes Flussufer

0 Hier kannst du sehen, wie natiirliche Ufer und naturnahe Landschaften an der mittleren
Ems aussehen (bei Lingen/Landkreis Emsland):
www.ems-life.de/index. php? page=landschaft-an-der-ems

0 Befragt Wasserbauexperten in eurer Region, warum die Flussufer mit Steinschiittungen
versehen wurden. Was halten die Experten von der Renaturierung von Uferabschnitten?


http://www.ems-life.de/index.php?page=landschaft-an-der-ems
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Salzwiesen

Gezeiten, Wind und Salz

Salzwiesen sind ein hoch spezialisiertes Okosystem mit harten Lebens-
bedingungen. Typisch fiir Salzwiesen sind:

» die hohen Salzkonzentrationen im Boden,
Salzwiese » die Belastung der dort wachsenden Pflanzen durch Wind
und Uberflutungen.

Salzwiesen bieten zahlreichen Pflanzen, rund 50 Vogelarten und fast
2.000 Insektenarten einen Lebensraum. Viele dieser Arten (sogenannte
endemische Arten) findet man nur in den Salzwiesen hier vor Ort.
» Salzwiesen sind typisch fiir das Ems-Dollart-Gebiet,

mittlerweile aber selten geworden.
» Sie entstehen auf Schlickablagerungen vor dem Deich.

» Sie liegen dadurch etwas iiber der mittleren Hochwasserlinie,

Queller so dass sie den Gezeiten nur noch unregelmifig ausgesetzt sind.

» Da das Wasser im Dollart brackig ist, findet man hier einzigartige und
seltene Pflanzen, die sich an die herrschenden Umstinde und insbe-
sondere an die hohen Salzkonzentrationen angepasst haben. Typische
Beispiele sind:

* Queller, Strand-Aster und Laugenblume
« Strandgrasnelken und Strandflieder
» Auch Tiere sind dankbare Nutzer der Salzwiesen: Der Dollart ist ein

Vogelgebiet mit weltweiter Bedeutung.

Flussseeschwalbe » Die Zahl der anwesenden Ginse, Enten, Mowen und Watvogel geht
wihrend der Zugzeit in die Hunderttausende.

» Watvogel nutzen die Salzwiesen bei Hochwasser als Rastplatz.

» Hier warten sie auf Niedrigwasser und suchen auf den trockenfallen-
den Flachen nach Nahrung.

» Einige der Vogel nutzen die Salzwiesen auch als Brutplatz wie
» Rotschenkel, Kiistenseeschwalbe, Flussseeschwalbe oder
« Sabelschnabler und Lachmdowe.

AUFGABEN

0 Hier kannst du dich iiber Salzwiesen an der Nordseekiiste informieren:
www. deutschlands-natur.de/lebensraeume /kuesten-salzvegetation/atlantische-salzwiesen-
glauco-puccinellietalia-maritimae/

0 Und so sehen typische Salzwiesen aus: www.youtu.be/Ibue_BOC3WU (Video).


https://deutschlands-natur.de/lebensraeume/kuesten-salzvegetation/atlantische-salzwiesen-glauco-puccinellietalia-maritimae/
https://deutschlands-natur.de/lebensraeume/kuesten-salzvegetation/atlantische-salzwiesen-glauco-puccinellietalia-maritimae/
https://youtu.be/I6ue_BOC3WU
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Blick in die Zukunft

Im Jahr 2050

Viele Jahre sind vergangen. Die MafAinahmen des Masterplans wurden

umgesetzt wie vorgesehen. Die Unterems von 2050 ist wieder eine

Stér Flussmiindung mit sauberem Wasser und einer naturnahen, 6kologisch
wertvollen Flusslandschaft. Lebensrdume, die typisch sind fiir diese
Region, kennzeichnen die Landschaft:

» Wattflachen, Priele und Flachwasserzonen mit Tideeinfluss,

» Nebenarme und Stillgewisser,

» Tide-Auwalder,

» groBe Rohrichtbereiche,

» natiirliche Ufer,

» Salzwiesen und 6kologisch wertvolle Griinlandflachen.

Die groBe Vielfalt an Lebensrdumen in und an der Unterems von morgen

ermoglicht den hier vorkommenden Tier- und Pflanzenarten gute

Bedingungen fiir ihr Uberleben. Im Jahr 2050

» dhneln die Konzentrationen von Sauerstoff und Schwebstoffen wieder
den einstigen natiirlichen Verhéltnissen.

» ist die Flusslandschaft 6kologisch intakt.

» steht der Riickkehr charakteristischer Arten wie Stor, Fischotter und
Seeadler ins Emséstuar nichts mehr im Wege.

» nutzen die Menschen die wiedergewonnene Naturlandschaft auf unter-
schiedliche Weise:

« fiir Erholung und Naturerleben,

Fischotter « zum Aktivsein und
« fiir den Tourismus.
» leidet die Gewéasserqualitat nicht mehr darunter, dass die Ems als
SchifffahrtsstraBe und fiir die Uberfiihrung von Kreuzfahrtschiffen
genutzt wird.

AUFGABEN

0 Stell dir vor, die Landschaft an der Ems ist wieder sehr naturnah. Du bist Tourismus-
manager deiner Gemeinde. Mit welchen Argumenten oder Aktivitéten wiirdest du bei
Besuchern werben?

0 Bildet Interviewteams und hefragt eure lokalen und regionalen Volksvertreter.
Wie stehen sie zum Masterplan Ems 2050? Welche Probleme sehen sie, wie wollen sie
magliche Konflikte ldsen? Vergleicht in der Klasse eure Ergebnisse und diskutiert sie.
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Fluss als Wirtschaftsstandort

Leben und wirtschaften am Fluss

Menschen haben an Fliissen nicht nur bevorzugt ihre Siedlungen und
Stadte errichtet, sondern auch die Giiter fiir das tagliche Leben produ-
ziert. So hat sich auch die Emsregion zu einem bedeutenden Wirtschafts-
standort entwickelt.

Davon zeugen zahlreiche groBe und international agierende Unternehmen:

» In Emsbiiren ist Emsflower ansissig, die grofte Girtnerei Europas.
Es gibt dort riesige Gewachshauser — aber auch einen Erlebnispark mit
Schmetterlingshaus.

» Die Firma Krone hat ihren Hauptsitz in Werlte unweit von Haren.

Sie produziert mit 1.200 Mitarbeitern an diesem Standort 30.000
Nutzfahrzeuge und Landmaschinen im Jahr und verkauft sie bis nach
China.

» In Papenburg befindet sich der siidlichste Seehafen Deutschlands. Hier
hat die Meyer-Werft das groBte tiberdachte Trockendock der Welt.
Jedes Jahr werden hier zwei riesige Kreuzfahrtschiffe gebaut. Sie sind
bis zu 400 Meter lang und 40 Meter breit.

» Emden ist einer der zahlreichen Standorte von Volkswagen. Das
Werk wurde 1964 fiir die Produktion des VW Kéfer gebaut. Heute
werden in Emden alle Varianten des VW Passat gefertigt. Das Werk

VW Kifer beschiftigt rund 8.800 Mitarbeiter. Zwei Kaianlagen im Emder Hafen

werden allein fiir den Autoumschlag genutzt.

AUFGABEN

0 Recherchiert in Kleingruppen Daten und Produktionsinformationen zu den Unternehmen.
Vielleicht besichtigt ihr auch gemeinsam eine der Firmen.

e Diskutiert, welche Auswirkungen die Produktion auf die Ems haben kdnnte, und denkt
gemeinsam iiber naturvertraglichere Losungen nach.
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Masterplan Ems 2050

Tidesteuerung ==

Begradigungen und Vertiefungen

Gute Wasserqualitat

Tidepolder/Riickdeichungen

Offnung von Sommerdeichen +
Schwebstoffe, Sauerstoff und Schlick Revitalisier!mg AuEreichend Lehensraum
von Nebenrinnen fiir Pflanzen und Tiere

Uferrenaturierung L

Wiesenvogelgebiete
Kein Raum fiir Pflanzen und Tiere . o m
Fischdurchlassigkeit
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Lebensraum Astuar

Wo Fliisse langsam salzig werden

Ein Astuar ist eine trichterartig erweiterte Flussmiindung an einer

Meereskiiste unter dem Einfluss von Ebbe und Flut (Gezeiten) und ein
Finte Ubergang vom Siiwasser des Flusses ins Salzwasser des Meeres.

Man kann ein Astuar in drei Zonen mit unterschiedlicher Salzkonzen-
tration einteilen:

» Meerwasserzone

» Brackwasserzone

» StiBwasserzone

Lebensraum Astuar. Besondere
Kennzeichen: trichterformige
Miindung, Gezeiteneinfluss und
der Ubergang des SiiRwassers
zum Salzwasser.

Mischungszone von Salz- und

Stifwasser (Trlibungszone)
Austernfischer , <=
Dominanz

Salzwasser l I

Verschiebung durch

+ Gezeiten

+ Oberwasserzufluss

- saisonale und witterungsbedingte
Tidewaserstande

obere Grenze Tideeinfluss

A,

o, DraCKWaSSEE Siifwasser

polyhaline Zone I mesohaline und oligohaline Zone L limnische Zone

> 18 %o Salz | 0,5-18 %o Salz <0,5%o Salz

Im Durchmischungsbereich von Sii- und Salzwasser — der Brackwasser-
zone — leben viele Arten, die nur in diesem begrenzten Bereich {iberleben

konnen.

Reiher » Fiir viele Watt- und Wasservgel sind Astuare bedeutende
Brut- und Rastgebiete.

» Fir viele Fischarten des Wattenmeeres, wie die Flunder,
sind sie die Kinderstube.

» Solche Miindungsbereiche sind aber auch Laich- und Aufwuchsgebiet
typischer Astuarfische wie Finte und Stint sowie Wanderweg fiir Fisch-
arten wie Aal, Neunauge oder Lachs.

» Aufgrund ihrer hohen Bedeutung fiir den Schutz der Biologischen

Vielfalt in Europa stehen Astuare groBtenteils unter européischem
Nordsee-Schnipel Naturschutz.

Astuare sind bevorzugte Siedlungs-, Hafen- und Wirtschaftsstandorte.
In Deutschland gibt es vier solcher Miindungsgebiete: an der Ems, der
Weser, der Elbe und der Eider. Wie kaum ein anderer Teil der Kiisten-
landschaft sind sie besonders stark vom Menschen verdndert worden.
Der Konflikt zwischen dem Schutz der Natur und den Nutzungsinteressen
des Menschen ist hier besonders groB.
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Die Europdische Wasserrahmenrichtlinie
(EU-WRRL)

Ohne Bedenken in Fliisssen baden und abends im Restaurant einen

leckeren, von Schadstoffen unbelasteten Flussfisch essen konnen — eine
Grundwasser Quelltopfe Vorstellung, die hoffentlich in Zukunft wieder realistisch ist. Die Euro-
paische Union hat im Jahr 2000 eine Richtlinie verabschiedet, die genau
das moglich machen soll.

Die Europiische Wasserrahmenrichtlinie (EU-WRRL) ist eine europai-
sche Richtlinie, die den rechtlichen Rahmen fiir die Wasserpolitik der
Europdischen Union (EU) vereinheitlichen und stiarker auf eine nach-
haltige und umweltvertragliche Wassernutzung hinwirken soll.

Bis Ende 2004 mussten alle Mitgliedstaaten den Zustand ihrer Gewas-
ser erfassen und bis Ende Mirz 2005 an die Européische Kommission
melden. Diese Bestandsaufnahme musste unter anderem fiir alle ober-
irdischen Gewisser, das heifit auch fiir Fliisse, durchgefiihrt werden.

Aufgrund dieser Bestandsaufnahme wurden Programme zur Uberwa-
chung der Fliisse erstellt. Mit Hilfe der Ergebnisse daraus werden alle
Fliisse in bestimmte Gewisserzustandsklassen eingeordnet. Wenn die

Fliisse noch keinen ,,guten Zustand“ haben, wie von der WRRL gefordert,
FlieBgewdsser muss iiber MaBnahmen entschieden werden, um den Gewisserzustand
zu verbessern. Dazu gehort nicht nur die chemische Qualitit der Fliisse,
also deren Schadstoffbelastung, sondern es geht vor allem auch um die
in den Fliissen lebenden Tiere und Pflanzen, deren Lebensraum wieder
so natiirlich wie moglich werden soll.

Ganzheitliche Betrachtung

Kiistengewisser Die Europaische Wasserrahmenrichtlinie verleiht dem Schutz von
Gewissern in Europa eine groBe Bedeutung, und zwar dem Schutz aller
Gewisser:
» Grundwasser als unser wichtigstes Trinkwasserreservoir,
» Stillgewésser wie Teiche und Seen,
» FlieBgewdésser wie Biache und Fliisse sowie
» Kiistengewisser und Ubergangsgewisser.

Zum ersten Mal in der Geschichte des europaischen Gewisserschutzes
werden Gewisser als ganzheitliche Okosysteme begriffen. In der Richt-
linie ist festgelegt, dass Flussgebiete als Ganzes geschiitzt werden sollen.
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Das bedeutet:

» Fliisse werden als eine Einheit betrachtet — von der Quelle bis
zur Miindung.

» Nicht nur der eigentliche Fluss und sein Wasser werden betrachtet,
sondern auch der gesamte Raum neben dem Fluss — das sogenannte
Einzugsgebiet.

» Das Einzugsgebiet der FlieBgewisser orientiert sich nicht an den
politischen Grenzen, sondern an den nattirlichen geografischen Ge-
gebenheiten.

» Das groBe Ziel: Die Gewasser sollen wieder so natiirlich wie moglich
werden -

« mit einer unverfilschten und unverbauten Gestalt und
Wasserfiihrung,

« mit der natiirlichen Qualitdt und Reinheit des Wassers und

« mit einer Vielfalt und Fiille an Pflanzen und Tieren.

In der Richtlinie gelten zwei wichtige Grundsitze: Zum einen darf sich
der Zustand keines Gewissers verschlechtern (Verschlechterungsverbot),
zum anderen miissen alle Gewasser einen ,guten Zustand“ erreichen
(Verbesserungsgebot). Biologische und 6kologische Aspekte spielen bei
der Untersuchung und Bewertung des Zustandes eine herausragende
Rolle.

Was ist fiir eine bessere Wasserqualitat zu tun?

» Verfahren der Abwasserbeseitigung auf kommunaler und privater
Ebene verbessern,

» FlieBgewdsser sowie ihr Gewasserumfeld revitalisieren durch Unter-
haltungs- und RiickbaumaBnahmen, die eine natiirliche Entwicklung
fordern,

» Uferschonstreifen entlang der Bach- und Flussldufe anlegen,

» Lebensrdume fir Tiere und Pflanzen erhalten und wiederherstellen,

» die Eintrige aus der Landwirtschaft, aber auch aus Kleingarten und
anderen Quellen, in die Gewésser stoppen,

Wie lduft die Umsetzung?

» Laut der Richtlinie sollten alle Gewisser bis zum Jahr 2015 einen
sguten Zustand“ erreichen. Fiir Gewidsserabschnitte, in denen die Ziele
aus 6konomischen oder naturraumlichen Gegebenheiten nicht erreicht
werden konnten, ist eine erstmalige Fristverlangerung bis 2021 und
eine letztmalige Fristverldngerung bis 2027 moglich. Dabei kann es
teuer werden, die Richtlinien nicht umzusetzen, da die EU Strafen
verhingen kann.

» Die EU-Kommission startet im Herbst 2018 den vorgesehenen Eva-
luationsprozess (Fitnesscheck) der Wasserrahmenrichtlinie (WRRL),
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der im Jahre 2019 abgeschlossen sein soll. Die Bevilkerung soll an der

Bewertung der WRRL beteiligt werden. Biirger und Interessenvertreter
konnen im Rahmen einer europaweiten Offentlichkeitsbeteiligung

den Review-Prozess beeinflussen. Die Befragung startet im September

2018. Aktuelle Informationen dazu gibt es hier: wwf.de/livingrivers

» Biirger konnen aber auch Patenschaften iiber einzelne Gewésser oder
Gewasserabschnitte iibernehmen. In einigen Bundeslédndern existieren
auch sogenannte Gewissernachbarschaften, wo sich engagierte Biirger
und fachkundige Personen gemeinsam um die Gewésserpflege kiimmern.

Weiterfiihrende Informationen;

www.umwelt.niedersachsen. de/themen/wasser/ WRRL/EG-WRRL-8109. html
www.wwf.de/themen-projekte/projektregionen/ems/zukunftsperspektive-tideems/


http://www.wwf.de/livingrivers
https://www.umwelt.niedersachsen.de/themen/wasser/WRRL/EG-WRRL-8109.html
https://www.wwf.de/themen-projekte/projektregionen/ems/zukunftsperspektive-tideems/
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Guter dkologischer Zustand im Sinne der EU-WRRL

Die Wasserqualitdt kann von Gewisser zu Gewisser unterschiedlich
sein, sie dndert sich aber auch bei ein und demselben Fluss auf dem Weg
von der Quelle zur Miindung.

Der okologische Zustand eines Gewéssers wird bestimmt durch:

» die im Wasser lebenden Organismen (biologische Qualitidtskomponenten)

Bodenstruktur » die Wasserqualitit (chemische und allgemeine physikalisch-chemische
Qualitatskomponenten)

» die Strukturvielfalt (hydromorphologische Qualitdtskomponenten)

1. Biologische Qualitdtskomponenten

Die im Wasser lebenden Organismen liefern wertvolle Informationen tiber
die Lebensbedingungen im und am FlieRgewdsser. Typische Beispiele sind

im Wasser schwebende und am Boden lebende kleine Algen (Phyto-
Natiirliche Ufer plankton bzw. Diatomeen), Wasserpflanzen (Makrophyten), bodenleben-
de wirbellose Tiere (Makrozoobenthos) und Fische.

Zur Bewertung dieser sogenannten biologischen Qualititskompo-
nenten werden zum Beispiel die Zusammensetzung der Arten, ihre
Anzahl und/oder die Altersstruktur untersucht.

Befindet sich ein Gewisser in einem ,guten® oder ,,sehr guten Zustand®,
entsprechen der Grad der Vielfalt und der Haufigkeit der Arten denen,
Makrophyten die normalerweise unter naturnahen Bedingungen, also ohne stérende

Einfliisse, auftreten wiirden. Es kommen sowohl robuste als auch
storungsempfindliche Arten vor. Voraussetzung fiir die Artenvielfalt in
einem Gewisser sind vielgestaltige Lebensraume und eine moglichst
unbelastete Wasserqualitit.

2. Chemische und allgemeine physikalisch-chemische Qualitdtskomponenten

Der physikalisch-chemische Zustand des Wassers (die Wasserqualitat)
flieBt in die Bewertung des 6kologischen Zustands der Biache und Fliisse
mit ein. Die natiirliche Artengemeinschaft kann sich entwickeln, wenn
das Wasser klar und weitgehend frei von chemischen Belastungen und
zu vielen Schweb- und Nihrstoffen ist.

Bestimmte Schadstoffe und Parameter wie Sichttiefe, Wasser-
temperatur, Sauerstoff- und Nahrstoftverhaltnisse, Salzgehalt
oder der pH-Wert werden in der Wasserrahmenrichtlinie

als chemische und allgemeine physikalisch-chemische
Qualititskomponenten bezeichnet.
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Befindet sich das Gewdsser in einem ,guten Zustand‘, werden alle
Grenzwerte fiir Schadstoffgehalte (z. B. Schwermetalle, organische
Umweltchemikalien, Pflanzenschutzmittel, Biozide) eingehalten.
Aufierdem zeigen Sichttiefe, Temperaturverhaltnisse, Sauerstoft-
haushalt, Salzgehalt, pH-Wert und Nahrstoffverhaltnisse kaum
Anzeichen von Storungen durch den Menschen.

3. Hydromorphologische Qualitatskomponenten

Ein abwechslungsreich gestalteter Lebensraum mit vielfaltigen Struktu-
ren und naturnahen Strémungsverhaltnissen und Wasserstdnden bietet
geeignete Lebensraume fiir Tiere und Pflanzen und ist von entscheiden-
der Bedeutung fiir die 6kologische Funktionsfahigkeit des FlieBgewdssers.

Diese als hydromorphologische Qualititskomponenten bezeich-
neten Eigenschaften eines Gewéssers umfassen unter anderem die
Struktur der Uferzone und des Bodens, den Wasserhaushalt, die Durch-
gangigkeit sowie das Abfluss- und Stromungsregime.

Aufgepasst, Verwechslungs-
gefahr: Die chemischen und
allgemeinen physikalisch-che-
mischen Qualitatskomponenten
helfen, den ,,6kologischen
Zustand® eines Gewissers zu
bestimmen. Zusitzlich werden
45 prioritar gefahrliche Stoffe
untersucht, um den ,,che-
mischen Zustand“ zu bewer-
ten. Ziel ist es, die Eintréage dieser
prioritar gefahrlichen Stoffe
langfristig komplett einzustellen.

Ein naturnahes FlieBgewisser ist in seinem Lauf vielfiltig gewunden
und kann sich verlagern (Maander), der Fluss sieht nicht aus wie eine
WasserstraBe. Es wechseln sich steile und flache Ufer ab, die Ufer sind
unverbaut und mit Biumen, Strauchern, Rohricht und Wasserpflanzen
natiirlich bewachsen. Im Flusslauf gibt es wechselnde Tiefen und Brei-
ten, Flachwasserbereiche mit ruhiger Stromung, Sand- und Kiesbanke
sind zu erkennen. Andere Stellen wiederum sind tiefer, die Stromung ist
starker. Die Sohle (der Grund) ist nicht befestigt oder ausgebaggert.

Ein natiirliches FlieBgewdsser ist passierbar fiir alle Lebewesen, die in
ihm oder an ihm leben — es ist ,,durchgingig®. Es gibt keine unnatiir-
lichen Hindernisse wie Staustufen oder Wehre, die es Wanderfischen wie
den Lachsen nicht ermdglichen, an ihren Geburtsort zuriickzukehren,
um dort zu laichen. Wenn von Menschenhand geschaffene Hindernisse
vorhanden sind, sollten diese mit Passage-Moglichkeiten fiir Fische und
andere Wasserlebewesen versehen sein (z. B. Fischtreppen).

Merkmale eines naturnahen FlieBgewdssers

Der 6kologische Zustand eines Baches oder Flusses zeigt sich anhand

einiger typischer Merkmale.

» Welche Tiere und Pflanzen leben am und im Wasser?

» Wie viele Arten der natiirlichen Lebensgemeinschaft dieses Gewissers
kommen vor bzw. wie viele Arten fehlen?

» Kommen die Arten in hohen Individuenzahlen vor oder sind sie selten
anzutreffen?

» Wie abwechslungsreich ist das Gewésser gestaltet? Gibt es
« Altarme und Totarme,
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« Sandbinke und Maander,
« unterschiedliche Uferzonen?

» Wie stark weicht es von den Strukturen eines natiirlichen
Gewissertyps ab?

Vorteile naturnaher FlieBgewdsser

» Naturnahe Bache und Fliisse sind Lebensraum und Wanderweg
fiir viele Tiere und Pflanzen.

» Das Gewadsser, zusammen mit seiner Aue, hat eine hohe Selbstreinigungs-
kraft und Filterfunktion.

» Das Fliefdgewdsser, mit seinen natiirlichen Ufern und der Aue, hat
eine wichtige Funktion fiir den Schutz des Klimas, weil hier Kohlenstoff
gespeichert wird.

» Naturnahe Fliefgewasser bereichern das Landschaftsbild und dienen
der Erholung und Freizeitgestaltung.

Intakte Auen

Flief3gewdsser sind nicht nur auf den eigentlichen Bach- bzw. Flusslauf
beschrankt. Bei Hochwasser, nach der Schneeschmelze im Frithjahr oder
nach sehr starken Regenfillen kdnnen Flief3gewdsser iiber ihre Ufer treten
und iiberschwemmen das angrenzende Land. Diese Uberschwemmungs-
bereiche werden Auen genannt.

Auen, die regelmiBig bei Hochwasserereignissen iiberschwemmt wer-

den, sind an das Tidegeschehen angeschlossen. Sie beherbergen ganz

besondere, fiir ein Astuar charakteristische Lebensraumtypen wie z. B.

den Tide-Weiden-Auwald, das Brackwasserwatt oder Rohrichte der Sii3-

und Brackmarschen.

» Auen sind wichtige Senken fiir Nahrstoffe und Kohlenstoff, weil sie
diese speichern.

» Auen bieten Lebensrdume fiir viele seltene Pflanzen- und Tierarten.

» Typische Baume der Auen sind Erlen (Weichholzaue), die relativ nahe
am Gewdsser stehen, und Eschen, Ulmen und Ahorn (Hartholzaue),
die in weiterer Entfernung vom Fluss wachsen.

» Natiirliche Auen gibt es in Deutschland nur noch sehr selten. Sie
wurden meistens fiir die Landwirtschaft oder zur Besiedlung trocken-
gelegt und genutzt.
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Renaturierung

Unter Renaturierung versteht man die Wiederherstellung von méglichst
naturnahen Lebensrdaumen, in diesem Fall auf FlieBgewésser bezogen.
Dafiir werden

» Uferbefestigungen entfernt und Ufer abgeflacht,

» an den Ufern standortgerechte Geholze und Pflanzen angepflanzt,

» an der Unterems Flichen geschaffen, die das Einschwingen von Ebbe
und Flut erméglichen und an denen sich Tidebiotope entwickeln
konnen,

» Maander und Seitenarme wieder angebunden.

Wenn man den renaturierten Bach oder Fluss sich selbst iiberlisst, stellen
sich zahlreiche Tier- und Pflanzenarten von selbst wieder ein: Aus einem
vorher begradigten, verbauten und kanalisierten Bach bzw. Fluss entsteht
wieder ein lebendiges FlieBgewésser mit Maandern, Seitenarmen, Alt-
und Totarmen und einem naturnahen Lebensraum.

Okosystemleistungen (vgl. Infoblatt 5)

Naturnahe Flusslandschaften mit ihren Uferzonen und Auen bieten

eine Vielzahl an Leistungen, die der Mensch nutzt.

» Sie halten Néhrstoffe und Treibhausgase zuriick (Meeres- und Klima-
schutz).

» Sie liefern Produkte wie Holz und Nahrungsmittel.

» Sie dienen als Raum fiir Sport, Erholung und Freizeit.

» Sie bieten einen natiirlichen Hochwasserschutz.

» Thre fiir diesen Naturraum typischen Tier- und Pflanzengesellschaften
sind Grundlage vielfiltiger menschlicher Nutzungen.

Bis vor etwa 25 Jahren war die Wasserqualitit der deutschen Bache und
Fliisse noch besorgniserregend schlecht. Bilder vom Rhein mit Schaum-
kronen auf dem Wasser oder Nachrichten von Flissen, in denen massen-
haft tote Fische trieben, verunsicherten viele Menschen. Die Einleitung
von Abwissern hatte die Wasserqualitit so sehr verschlechtert, dass
kaum noch Lebewesen darin existieren konnten.

Seit diesen katastrophalen Zustdnden ist viel passiert. Vor allem nach
dem Bau zusitzlicher Klaranlagen in den 1980er Jahren hat sich viel
verbessert.

» Trotzdem verfehlen iiber 9o Prozent der Oberflichengewasser in
Deutschland den ,guten” oder ,sehr guten“ 6kologischen Zustand
insbesondere durch hohe Néhrstoff-/Stickstoffeintrage sowie Pestizide
aus der Landwirtschaft und durch den Ausbau fiir die Schifffahrt und
zur Wasserkraftnutzung.

» Auch wird der chemische Zustand aller deutschen Biache und Fliisse
bisher als ,nicht gut” bewertet, da der Grenzwert fiir Quecksilber
flichendeckend iiberschritten wird.
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Mit der Wasserrahmenrichtlinie geht Europa den richtigen Weg hin zu
naturnahen Fliissen in einem 6kologisch ,guten“ Zustand. Noch ist der Weg
aber weit und zudem sehr anspruchsvoll, wenn spétestens bis zum Jahr
2027 alle deutschen Gewasser einen ,guten Zustand“ erreicht haben sollen.

Weitere Information zum Thema im Internet:

www.waldwissen.net/wald/naturschutz/gewaesser/fva_wasserhandbuch_funktionen/in-
dex_DE

www.planet-schule.de/wissenspool/lebensraeume-im-fluss/inhalt /hintergrund/wasserquali-
taet.html
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Okosystemleistungen

Okosystemleistungen — ein schwieriges Wort. Was bedeutet das eigent-

lich und warum sollte man das wissen?

» Die verschiedenen Leistungen einer intakten Natur nennt man ,Oko-
systemleistungen®, weil es natiirliche Lebensriume (Okosysteme) sind,
die diese Leistungen fiir den Menschen bereitstellen. Typische Beispie-
le fiir Okosysteme sind Wilder, Moore oder eben auch FlieBgewisser
mit ihren Auen.

» Okosystemleistungen sind Voraussetzung dafiir, dass wir Menschen
Giiter, Waren und Dienstleistungen produzieren konnen.

» Genauso wichtig sind aber Leistungen fiir unsere Gesundheit und
unser Wohlbefinden, wie zum Beispiel reine Luft und sauberes Wasser.

» Okosystemleistungen bezeichnen direkte und indirekte Beitréige von
Okosystemen zum menschlichen Wohlergehen.

» Es sind Leistungen und Giiter, die dem Menschen einen wirtschaft-
lichen, materiellen oder gesundheitlichen Nutzen bringen.

Die Natur bildet mit ihren verschiedenen Okosystemen eine Art ,,Kapi-

tal“ und ihre Leistungen lassen sich als ,Dividende” auffassen, die der

Gesellschaft zuflieBt.

» Die Erhaltung dieses natiirlichen Kapitals ermoglicht es, dass diese
Dividende auch kiinftigen Generationen zur Verfiigung steht.

» Das ist der Gedanke der Nachhaltigkeit.

» Naturschutz und nachhaltiger Umgang mit unseren natiirlichen
Lebensgrundlagen sichern die Zukunft und die Lebensqualitét fiir
kiinftige Generationen.

Okosystemleistungen der Natur konnen folgendermaBen unterteilt

werden:

» Versorgungsleistungen (z. B. Wasser, Nahrung),

» Regulierungsleistungen (z. B. Klima, Hochwasserschutz),

» kulturelle Leistungen (z. B. Freizeit, Erholung) und

» Basisleistungen als Grundlage aller anderen Leistungen (z. B. Photo-
synthese, Nahrstoffkreislaufe).

Mehr Informationen:

www. [pr.wwf.ch/mensch-und-natur/
www.bfn.de/themen/gewaesser-und-auenschutz/oekosystemleistungen-auen. html


http://lpr.wwf.ch/mensch-und-natur/
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0 Ordne folgende MaBnahmen den Problemen zu: Tidesteuerung, Tidepol-
der/Riickdeichungen, Offnung von Sommerdeichen, Revitalisierung von
Nebenrinnen, Uferrenaturierung, Wiesenvogelgebiete, Durchlassigkeit fiir
Fische. Verbinde die Begriffe mit den zugehdrigen Problemen.

PROBLEM @ (0rdne dann die MaBnahmen den Zielen zu: ,Gute Wasserqualitit”, ZIELE
»Lebensraum fiir Pflanzen und Tiere”. Verbinde die Begriffe mit den
zugehdrigen Zielen.

Begradigungen und Vertiefungen Gute Wasserqualitdt

Ausreichend Lebensraum

Schwebstoffe, Sauerstoff und Schlick
Sl R LU fiir Pflanzen und Tiere

Kein Raum fiir Pflanzen und Tiere Wirtschaft

Masterplan Ems 2050

—
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Naturnahe FlieBgewdsser

1. Nenne mindestens drei Merkmale naturnaher FlieBgewasser.

2. Welche Vorteile bieten naturnahe FlieBgewasser? Nenne mindestens drei.

3. Was versteht man unter Renaturierung eines FlieBgewassers?

4. Welche MaBnahmen zur Renaturierung kennst du?

5. Was bestimmt den Gewasserzustand eines Baches oder Flusses?
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Okosystemleistungen naturnaher Fliisse
AUFGABEN

o Ordne die nachfolgenden Okosystemleistungen den verschiedenen Kategorien
(Versorgungs-, Regulierungs-, Basisleistungen oder kulturelle Leistungen) zu.

G Wie sind die einzelnen Okosystemleistungen heute ausgeprégt und wie werden sie sich durch den Masterplan Ems 2050 veréindern?
Notiere deine Erkenntnisse in Stichworten.

Wasserweg fiir Schifffahrt

Hochwasserschutz

Bereitstellung von Nahrungsmitteln

Erholung und Tourismus

Klimaschutz

Nahrstoffregulierung und -riickhalt
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Das Ems-Quiz

Kennt ihr euch aus an der Ems und wisst Bescheid iiber Gewdsserschutz? Testet euch hier: Seid ihr noch Amateur oder schon Top-Ems-Agent?
Hilfreiche Materialien findet ihr hier wwf.de/aktiv-werden/bildungsarheit-lehrerservice /downloadbereich/ unter der Rubrik ,Fliisse”.

1. Laut ,Masterplan Ems 2050 sollen an der 7. Durch welches Land auler Deutschland

Ems 530 Hektar Tidepolder entstehen. Wie
viel Stickstoff konnen diese zuriickhalten?
a) keinen, der Stickstoff gelangt direkt

in die Nordsee
b) 50 mg Stickstoff im Monat
¢) bis zu 125 Tonnen Stickstoff pro Jahr

2. In was unterteilt man die Ems?
a) Rechte oder linke Ems
b) Obere, Mittlere, Untere Ems
¢) langsam oder schnellflieBende Ems

3. Was kann sich im menschlichen Organis-
men bei einer zu hohen Aufnahme von
Nitrat (NO3-) bilden?

a) Embolie
b) Thrombose
¢) Zyanose

4. Welche Substanz entsteht bei
der Nitrifikation nicht?
a) Ammonium (NH4+)
b) Stickoxid (NO)
¢) Nitrit (NO2-)

5. Welche Stadt liegt nicht an der Ems?
a) Giitersloh
b) Magdeburg
¢) Delfzijl

6. Was meint der Ausdruck ,,Tote Zonen“
in einem Gewisser nicht?
a) Wenig Tier- und Pflanzenvorkommen
im Gewasser
b) sehr sauerstoffarme Gebiete eines Gewissers
¢) fiir die Schifffahrt nicht passierbare Teile
in Gewdissern

flieBt die Ems noch?
a) Belgien

b) Niederlande

¢) Osterreich

. Um die Ziele der Wasserrahmenrichtlinie

(WRRL) zu erfiillen, miissten die Nihrstoffe
der Ems um wie viel Prozent gesenkt werden?
a)10%
b) 25 %
¢) 50 %

. Wie viele Kilometer der Ems flieBen

durch Deutschland?
a) 371 km
b) 452 km
¢) 681 km

10. Welcher dieser Fliisse ist

ein Nebenfluss der Ems?
a) Isar

b) Hase

¢) Saale

11. Welche Aussage trifft zu?

a) Eine Nitratkonzentration von 50 mg pro Liter
im Trinkwasser ist gesundheitsgefidhrdend fiir
Babys.

b) Nitrat ist in Bereichen von < 50 mg pro Liter im
Trinkwasser erlaubt.

c) Es gibt keine einheitliche Regelung der Nitrat-
menge im Trinkwasser.

. Wie hoch ist der Hohenunterschied von
der Quelle bis zur Miindung der Ems?
a) 129 m
b) 20 m
¢) 1.290 m


https://www.wwf.de/aktiv-werden/bildungsarbeit-lehrerservice/downloadbereich/
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13. Der Einsatz welches Verfahrens zur
Kunstdiinger-Herstellung, hat in der Folge
zum Nitratproblem beigetragen?

a) Bergius-Verfahren
b) Fischer-Tropsch-Synthese
¢) Haber-Bosch-Verfahren

14. Welche der folgenden Moglichkeiten ist kein
Hauptverursacher der Eutrophierung der Ems?
a) Massentierhaltung
b) Autobahnverkehr
¢) Kitesurfing

15. Wo miindet die Ems?
a) Ostsee
b) Nordsee
¢) Elbe

Die Losung des Emsagenten-Quiz findest du hier.
Fiir jede richtige Antwort gibt es einen Punkt.
Losung: 1.¢); 2 b); 3 ¢); 4 a); 5b); 6 ¢); 7b); 8 ¢); 9 a); 10 b); 11 b); 12 a); 13 ¢); 14 ¢); 15 b)

Auflosung:

0 - 5 Punkte: Der Maulwurf

Im Rahmen einer verdeckten Operation hast du dich in die Schule eingeschlichen. Um dich zu tarnen, tust du
unwissend. Das Wort ,,Ems” hiltst du fiir ein Codewort, ,Nitrat“ ist fiir dich eine Automarke. Wenn Du ein
Top-Agent werden willst, solltest du dir die Infomaterialien wiahrend einer néchtlichen Observation nochmal
griindlich durchlesen. Auf geht’s!

6 - 9 Punkte: Der Doppelagent

Du bist enttarnt. Als Doppelagent erziahlst du allen etwas von Gewéasserschutz, wihrend du im Sportflitzer
sitzt und in den Doppel-Burger beifit. Deine Mitschiiler fiitterst du mit richtigen, aber auch falschen Informa-
tionen. Komm auf die gute Seite — entdecke den Gewasserschiitzer in dir!

10 - 15 Punkte: Der Top-Agent

Als 007 unter den Agenten kennst du die Ems besser als so mancher deiner Lehrer. Deine Mission lautet
Gewasserschutz. Bevor der Unterricht beginnt, bist du dem Nitrat schon auf der Spur. Mit dir wird die Story
ein Happy End haben. Weiter so!
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LEHRKRAFTE

Die Zukunft der Unterems ist vor Ort ein viel diskutiertes Thema. Wir wiinschen uns, dass Lehrkrafte in

den Schulen der Region mit ihren Schiilerinnen und Schiilern diese Diskussion aufgreifen. Wir mochten eine
fachlich solide Grundlage fiir eine spannende und vielféltige Auseinandersetzung mit dem Thema geben.
Bedeutung und Zustand unserer Fliisse in Deutschland und die mit der Européaischen Wasserrahmenrichtlinie
verbundenen Verpflichtungen zum Gewésserschutz sind aber auch relevante Themen fiir Schulen auBerhalb
des Einzugsgebietes der Ems.

INHALTE UND LERNZIELE

Im Unterrichtsmaterial ,Fliisse in Deutschland — Bedeutung und Zustand am Beispiel der Ems“ werden

» die vielfaltigen Nutzungen der Fliisse durch den Menschen und die Folgen der vielfiltigen Eingriffe
in den Naturhaushalt von FlieBgewéssern aufgezeigt,

» die Europidische Wasserrahmen-Richtlinie (WRRL) und die damit verbundenen Verpflichtungen zum
Gewisserschutz vorgestellt und

» als Beispiel fiir die Umsetzung der WRRL der ,Masterplan Ems 2050“ und das damit verbundene
Spannungsfeld zwischen Okologie und Okonomie thematisiert.

Die Schiilerinnen und Schiiler
» lernen am Beispiel der Unterems, wie wichtig 6kologisch intakte Flusslandschaften im Naturhaushalt
und fiir den Menschen sind,

v

arbeiten heraus, welche menschlichen Aktivitaten zum heutigen Zustand der Unterems gefiihrt haben
und welche Gefahren fiir das Okosystem entstanden sind,

v

erfahren, welche MafBnahmen geplant sind, um wieder einen moglichst naturnahen Zustand der Unterems
zu erreichen,

v

schulen ihre Methodenkompetenz durch die Arbeit mit Karten und die Analyse von verschiedenen
Informationsquellen,

v

schulen ihre Prasentationskompetenz durch die Vorstellung von Ergebnissen anhand eines Fallbeispiels,
» festigen ihre Urteilskompetenz durch die Bewertung von Zusammenhingen und deren Auswirkungen sowie
die Formulierung und Bewertung unterschiedlicher Nutzungsinteressen.

EINSATZ UND METHODEN

Alters-/Klassenstufe: 8. bis 10. Schuljahr

Ficher: Geografie, Biologie, Chemie, Sozialkunde, Wirtschaft, Politik
Handlungs- und problemorientierter fachiibergreifender Unterricht,
selbsttitiges Lernen in arbeitsteiliger und arbeitsgleicher Gruppenarbeit

LEHRPLANANBINDUNG (Auswahl)

» Wasser als Lebensgrundlage

» Auswirkungen von Eingriffen in den Naturhaushalt

» Wasser, ein ungewohnlicher Stoff, Bedeutung fiir Leben und Umwelt

» Fliisse als Lebensraum fiir Tiere und Pflanzen, Artenvielfalt, Nahrungskette und Nahrungsnetz
» Menschen verdndern ihre Umwelt — Gewasserbelastung und Reinhaltung des Wassers

» Renaturierung von Fliissen

Viel Freude und Erfolg!
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Die aufgefiihrten Internetlinks und Videos dienen der vertiefenden Information bzw.
Anschauung im Rahmen der vorgestellten Sachthemen. Sie wurden mit Sorgfalt recher-
chiert. Dies begriindet in keinem Fall eine Empfehlung der Quellen der Videobeitrége. Es
kann nicht garantiert werden, dass die Links langfristig zur Verfiigung stehen.
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